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留学は「できる・できない」「やるか・やらな
いか」ではないと思います。こういう考え方は
押し付けがましいというか、僕の価値観とは
ちょっと違います。僕が大事だと思うのは、

「知っているか・知らないか」です。
情報を得ることで、はじめて「やるか・やらな
いか」の選択ができるようになる、

未来を選択できるということが大事
なのです。
その答えが、チームWADAのYouTubeチャ
ンネルであり、毎週放送している留学医師ライ
ブであり、そしてそれをまとめた、

書籍「留学医師LIVE－世界に飛び
出す未来が見える 「働く国を自分で
選ぶ」時代のロールモデル」です。
留学医師のインタビュー記事、留学医師100人
のアンケート結果、気になるけど聞けないお金
や犯罪被害、結婚、恋愛など海外生活の光と闇
についての話題も盛り込みました。

留学一つとってもたくさんの道が
あることが伝わればいいなと思っています。

留学すればモテる？
僕はモテたいがために医学部に入りました。しかし、モテない人が医
学部に入っただけではモテません。先輩から「アメフト部はモテる」
といわれて入部を即決しました。勉強もせずアメフトに明け暮れまし
たが、やはりモテませんでした。医学部を卒業して初期研修を終え、
科を選ぶときが来ました。悩みましたが、最終的には心臓外科を選び
ました。

なぜなら圧倒的にモテそうだったからです。
「合コンでモテる診療科ランキング」では心臓外科が１位でした。僕
が合コンで直接とったデータなので間違いありません。これは間違い
ないと入局しましたが、気づけば周囲には男しかいませんでした。
「留学すればモテそう」と、日本で医師をしながら、７年かけて
USMLE（アメリカ医師国家資格）を取得しました。そして、留学し
て僕がモテるかというと、次のグラフをご覧ください。給料、手術数、
論文数は右肩上がりです。ちなみにバレンタインチョコのうち３つは
家族からです。

僕のすべての動機は「モテたい」からです。
チームWADAを結成したのも、YouTubeを始めたのもモテたいか
らです。一般的には不純であると捉えられる動機で始めたものが、い
つの日かみんなから「この人は素晴らしいことをしているなぁ。うむ。」
と、最初からなんとなく尊い志を持って行われたかのように捉えられ
たら面白い、と常に思いながら生きています。

海
外
で
働
く
医
療
者
と
海
外
留
学
に
興
味
を
も
つ
学
生
が

集
ま
っ
て
結
成
さ
れ
た
N
P
O
団
体
で
す
。
留
学
を
志

す
学
生
や
医
療
者
の
や
る
気
を
起
こ
さ
せ
る
＝〝
モ
チ
ベ
ー

ト
〞
す
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。
海
外
生
活
の
様

子
や
医
療
情
報
、
留
学
情
報
を
主
に
ブ
ロ
グ
と

You
Tu
b
e
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

①
情
報
満
載

消
化
器
外
科
、
心
臓
外
科
、
脳
神
経
外
科
、
小
児
外
科
を

は
じ
め
と
し
た
外
科
系
に
始
ま
り
、
内
科
、
小
児
科
、
整

形
外
科
、
産
婦
人
科
、
耳
鼻
科
と
あ
ら
ゆ
る
科
の

留
学
情
報
を
網
羅
し
て
い
ま
す
。
週
に
１
回
は
新

し
い
動
画
が
投
稿
さ
れ
、
日
本
人
が
海
外
で
ど
の
よ
う
に

働
い
て
い
る
か
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

留
学
医
師
L
I
V
E
は
毎
週
日
曜
日
21
時
か

ら
放
送
し
て
お
り
、
世
界
一
の
医
者
を
目
指
す
た
め
に

留
学
し
た
人
か
ら
、
た
だ
モ
テ
た
く
て
留
学
し
た
人
ま
で

出
演
。
あ
な
た
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
が
必
ず
見
つ
か
り
ま
す
。

②
コ
ネ

留
学
と
い
う
と
必
ず
「
コ
ネ
が
大
事
」
と
話
が
出
て
き
ま

す
。
し
か
し
、
こ
の
コ
ネ
を
作
る
の
は
容
易
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
し
、
誰
も
教
え
て
く
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

チ
ー
ム
W
A
D
A
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
は
、
ラ
イ
ブ
に
ゲ
ス

ト
出
演
し
た
医
師
の
留
学
や
海
外
で
の
就
職
が

実
際
に
決
ま
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

③
楽
し
い

忙
し
い
医
師
の
心
を
い
や
す
動
画
が
満
載
。

ど
ん
な
に
疲
れ
て
い
る
時
で
も
明
日
の
活
力
を
得
て
く
だ

さ
い
。

編 集　北原大翔
企画協力　中山　祐次郎
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YouTubeはこちら

What isチームWADA?




